otorectes Vivir Mijor
B AYORTAMIERTO GoOBIERNO
DESARROLLO SOCIAL )
PROGRAMA RESCATE DE ESPACIOS PUBLICOS

PLAZA PRINCIPAL ATOTONILCO
e ACONDICIONAMIENTO FISICO (DOMINGO FAMILIAR):

Incentivar a las familias a practicar algin deporte en conjunto a través de los
espacios publicos, que servird para ejercitacion fisica y el fortalecimiento de
los lazos familiares (relacion padre — hijo, hermanos etc.), ademas de mostrar
los avances de las diferentes actividades artistico — culturales y deportivas,
con la intencién de tener todos los fines de semana actividades de convivencia
familiar en los espacios publicos, asi como habilitar kioscos como fuentes de
sodas, para autofinanciar los espacios a través de la renta de los mismos.

e CURSO DE PATINAJE:

Fomentar la nifiez el gusto por los deportes distintos a los que estan
acostumbrados ademas de lograr la sana convivencia familiar, la prevencion
de adicciones y conductas antisociales, iniciando con esto que cada 6 meses
haya cursos similares con el apoyo de empresas del municipio , este curso fue
dirigido a nifios de 8 a 12 afos.

e CURSO DE BASQUETBOL:

Lograr que el deporte mas popular en la cabecera municipal tenga un
seguimiento, disciplina y constancia a través de un curso de 6 meses en donde
se formo una liga municipal de la especialidad y una escuela de este deporte
ademas de que se lograron patrocinios de empresas Yy particulares para el
mantenimiento de las unidades deportivas.

e CURSO DE AJEDREZ:

Logramos la interaccién con jovenes y hombres adultos de 12 a 60 afios en
este deporte ciencia con el fin de Mostar mas variedad en eventos culturales y
recreativos en la cabecera municipal, ademas de lograr el interés de los nifios
hacia el ajedrez y la interaccion con sus padres para que con perseverancia y
constancia se haga de este juego una disciplina en los espacios publicos.



e CURSO DE ZUMBA:

Motivamos a todas las mujeres de 18 a 45 afios en la ejercitacion a través de
esta disciplina, con la intencion de que cada 4 sesiones se efectué una
exhibicion de los avances de las practicantes, ademas de que al final del curso
se logro una gala de zumba a nivel intermunicipal, con esta disciplina logramos
prevenir la obesidad en las mujeres, ademas de la sana convivencia familiar.

e TORNEO DE BASQUETBOL FEMENIL:

Se realizo el primer torneo estatal “Rescate de espacios publicos” donde la
seleccion de Atotonilco de Tula Hgo, participo en conjunto con los 9 municipios
restantes que promovieron este programa. La categoria a los que fue dirigido
fue a jovenes mujeres de 12 a 14 mujeres. A la seleccidon local se le
suministro playeras y pants con los logotipos institucionales.

e TORNEO DE BASQUETBOL VARONIL

Se realiza el primer torneo estatal "rescate de espacios publicos" donde la
selecciéon de Atotonilco de Tula, Hgo. participara en conjunto con los 9
municipios restantes que promueven este programa, la categoria a la cual va
dirigida es a jovenes hombres de 12 a 14 afos, esta seleccion consta de 10
jugadores los cuales se les suministrara playeras y pants con los logotipos
institucionales. Este torneo tiene como fin la interaccion entre los municipios
participantes, ademas de la convivencia de los participantes para cambiar
impresiones acerca de los municipios a los que pertenecen.

e TORNEO DE BASQUETBOL VARONIL MUNICIPAL

el poder evaluar los alcances del curso de basquetbol en este espacio, nos
permitird la realizacién de un torneo de basquetbol en la categoria de 8 a 12
afos con la participacion de 8 equipos los dias sdbados, con una duracion de 3
meses. Para que cada afio se celebre un torneo similar pero a nivel de liga,
como anteriormente se venia realizando, para este proyecto se ha involucrado
a la comude, pero posteriormente se solicitara a las empresas como Lafarge
cementos México y Cemex, su participacibn como patrocinadores.

e TORNEO DE FUTBOL FEMENIL

Se realizo el primer torneo estatal "rescate de espacios publicos" donde la
seleccion de Atotonilco de Tula, Hgo. participo en conjunto con los 9
municipios restantes que promueven este programa, la categoria a la cual va
dirigida es a jovenes mujeres de 12 a 14 afios, esta seleccion consta de 10
jugadores los cuales se les suministrara playeras y pants con los logotipos
institucionales. Este torneo tiene como fin la interaccion entre los municipios
participantes, ademas de la convivencia de las participantes para lograr la



equidad de género y que constantemente se demuestre que la mujer juega un
papel muy importante en nuestra sociedad actual.

e TORNEO DE FUTBOL VARONIL

Se realiza el primer torneo estatal "rescate de espacios publicos” donde la
seleccion de Atotonilco de Tula, Hgo. participara en conjunto con los 9
municipios restantes que promueven este programa, la categoria a la cual va
dirigida es a jovenes hombres de 12 a 14 afos, esta seleccion consta de 10
jugadores los cuales se les suministrara playeras y pants con los logotipos
institucionales. Este torneo tiene como fin la interaccion entre los municipios
participantes, ademéas de la convivencia de los participantes para cambiar
impresiones acerca de los municipios a los que pertenecen.

e TORNEO DE AJEDREZ

Interactuar con jovenes y hombres adultos (de 12 a 60 afios) en el deporte
ciencia con el fin de mostrar mas variedad en eventos culturales y recreativos
en la cabecera municipal, ademas de lograr el interés de los nifios hacia el
ajedrez y la interaccidn entre los participantes de esta disciplina.

e FOMENTAR MEDIDAS DE PROTECCION Y VIGILANCIA ENTRE
VECINOS

Concienciar a los adultos hombres y adultos mujeres (entre los 20 y 40 afios)
de la importancia de la intercomunicacion entre vecinos para la prevencion de
asaltos, drogadiccion, alcoholismo, pandillerismo, etc. en los espacios publicos
y zonas de influencia, dotandoles de informacion para emergencias asi como
fomentar una vida mas agradable y segura en la comunidad.

e CURSO ESCUELA PARA PADRES

Iniciar en los adultos hombres y mujeres (de 16 a los 50 afios) la cultura de la
educacion y la convivencia en familia, a través de temas que permitan
concientizar a los padres e hijos que la familia es la célula fundamental de la
sociedad y servird para disminuir la violencia intrafamiliar y la prevencion de
adicciones, este curso se llevara a cabo cada seis meses con el apoyo del Dif
municipal.



